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Trainer-Zertifikat

Frau Kati Ross

hat im Zeitraum vom 27.August 2021 bis 5.Dezember 2021
die Ausbildung zur Selbstwert- und Praventionstrainerin fir Kinder absolviert.

Mit erfolgreich bestandener Abschlussprifung tragt sie die Bezeichnung:
WGS Selbstwert- und Praventionstrainerin fur Kinder

Die Ausbildung hatte einen Gesamtumfang von 340 Zeitstunden und umfasste:
- 4 Préasenzwochenenden (Freitag bis Sonntag)

- wochentliche Online-Calls

- Trainingsvor- bzw. Nachbereitung

Ausbildungsinhalte:

- Kursstunden des Selbstwert- und Praventionstrainings fir Kinder
- Innere Haltung

- Selbstwert / Werte

- Gefuhle, Bedurfnisse, Glaubenssatze

- Wahrnehmung und Wahrnehmungsfehler

- Kommunikationsstile / kindgerechte Ansprache

- Entstehung sozialer Kompetenz bei Kindern

- Gruppendynamik / - Rollen

- Mobbing und Gewalt (Definition, Zahlen und Auswirkungen)

- Strafrechtliche Grundlagen und Konsequenzen (jugend-)delinquenten Verhaltens
- Einfuhrung ins Familienrecht

- Erziehungsstile/ -modelle

- Umgang mit Verdachtsféllen
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